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Formation Module 2 Randonnées Pédestres :  

La Météorologie ou 

Comment prévoir le temps 
 

Le matériel classique 

 

   

le baromètre anéroïde : permet de savoir le temps qu’il fera dans 

quelques heures lorsqu’il monte ou baisse franchement. Une baisse 

du baromètre accompagnée de vents sud puis sud-ouest sont généralement 

annonciateurs de mauvais temps dans les 12h 
La pression disponible sur météo France par téléphone au 08 99 71 02 XX , choix Observations ( 
1,35 €/appel + 0,34 €/mn ), XX étant le numéro de département ou tout site internet 

    

Station météo d'appartement ou portable (avec ou sans GPS incorporé) :  
Prévision météo par symboles graphiques et affichage de la tendance 

atmosphérique 

 

Les informations 

 

 

La radio locale est souvent assez précise  

comme France Bleue, Sud Radio ETC … 

 

Internet : beaucoup de sites avec des précisions locales comme 

http://www.ta-meteo.fr et http://www.meteociel.fr qui donnent des 

prévisions détaillées actualisées toutes les 2h 

 

Par téléphone : 
Numéro Météo France non surtaxé: 0553744200 
Numéro départemental : 08 99 71 02 XX  (1,35 € /appel + 0,34 € /mn) (XX = N° département) 

La Chaîne météo : 3201   

 

Par Journal 

 

Carte de Vigilance 

 

 

 

 
 

ATTENTION : 
Aucune balade en vigilance Rouge ou Orange 

A éviter si jaune 
 


